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Как-то раз Шрила Прабхупада 
пригласил к себе руководителей 
храмов. Жалуясь на непомер-
ные расходы во Вриндаване  
(а в этот раз также и в Бомбее, 
где строительство только на-
чиналось), он ждал от них не 
эмоций, а практических советов.

— Вы проматываете деньги 
здесь, — говорил он, — а Сурабхи    
там. Как это остановить? Что вы 
предпримете?

Никто не знал, что сказать. Воца-
рилось долгое молчание.

— Станем сознающими Кришну! 
— наконец предложил Акшая-
нанда.

— Непрактичное предложение! 
— громко резюмировал Праб-
хупада. 

Акшаянанда Свами регулярно 
получал «удары молнии», но это 
ничуть не умаляло его желания 
общаться с духовным учителем. 

На одной из утренних прогулок 
Прабхупада говорил о том, что 
климат во Вриндаване очень су-
ров как летом, так и зимой, когда 
холоду сопутствуют дожди.

— Но Прабхупада, — сказал Ак-
шаянанда, — даже если с неба 
хлынут потоки испражнений, 
мочи, гноя и крови, мы ведь 
все равно должны остаться во 
Вриндаване?

Прабхупада озорно улыбнулся:

— О, а что — обещают?

Преданные расхохотались.

В другой раз Акшаянанда Свами 
спросил:

— Правда ли, что, согласно шаст-
рам, тот, кто опорожняет кишеч-
ник один раз в день — «йоги», 
тот, кто два — «бхоги» (чревоу-
годник), а тот, кто три — «роги» 
(больной)?

— Правда, — подтвердил Праб-
хупада, продолжая шагать, и 
немного погодя добавил: — 
Только не пытайся опорожнять 
кишечник раз в день.

— Аччха! — ответил Акшаянанда.

Шрила Прабхупада улыбнулся:

— Думаешь, что если испражня-
ешься раз в день, значит ты йог?

Подготовила Александра Соляник



Матаджи Никунджа Манджари

Сергей Дорошенко прабху

Матаджи Оля ХаречкоПогружающий киртан Врадж Гопала прабху

Хозяева храма на Дмитриевской — 
Их Светлости Шри Шри Гаура Нитай

Фотоотчет

Первый день этого благословенного 
месяца совпал со встречей настав-
нической группы Адикави прабху 
и матаджи Раса Лилы. Счастливые 
преданные с ликованием в сердце 
предложили фитильки Господу  
Дамодаре и продолжили обсуждать 
лилы Господа по книге «Кришна – 
Верховная Личность Бога».

Первый день Картики
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Жизнь общины

Матаджи Аруна Лочана 

Идея организовать женский 
киртан возникла спонтанно. 
У матаджи в храме не было 
возможности собираться и 
петь, вот мы и решили най-
ти день, когда петь можно 
много.

Тем более киртан – это садхана. Это совмест-
ные усилия для удовлетворения Господа, не-
зависимо от того женщины в нем участвуют 
или мужчины. И когда Господь доволен, про-
исходит вдохновение, очищение, обретение 
знания о том, как служить Господу. Когда мы 
воспеваем, мы делимся друг с другом созна-
нием Кришны. Это удивительно!

Наши отношения с Господом зависят от наших 
отношений со Святым именем. Я бы очень хо-
тела, чтобы у нас была школа киртана, чтобы 
мы могли учиться петь. Я вижу, как матаджи 
этого хотят, как они ждут этого. 

Если мы будем вместе петь, то мы научимся 
больше ценить друг друга. У нас появятся 
глубинные отношения. Мы почувствуем при-
бежище. 

Матаджи  Кишори-рани

Я всегда жду этого киртана, 
как праздника. Я благодарна 
Мадхури Гопи за то, что она 
радуется каждой матаджи, 
которая присоединяется, 
словно еще одна душа верну-

лась обратно в духовный мир. 

Матаджи Аруна Лочана однажды цитировала 
Махабхарату, говоря, что понять женщину мо-

жет только женщина. А киртан в обществе жен-
щин способствует раскрытию сердца.

Матаджи Мадхури Гопи д. д. 

Я бы сказала, что киртан 
важно петь в принципе. По-
чему женский? Суть в том, 
чтобы максимально сосре-
доточиться на воспевании, 
не задумываясь о вопросах 

этикета. Когда вы играете на музыкальных 
инструментах, крайне важно следить за 
киртаном. Но сосредоточенность и этикет 
я бы отнесла ко внешним причинам. Наибо-
лее важны, я считаю, причины внутренние, 
то есть развитие настоящих, глубоких, дру-
жеских отношений в сознании Кришны. Для 
того, чтобы научиться любить, нужно вместе 
воспевать Святое имя..

Матаджи Натешвари Радха 

Мы вместе готовили празд-
ничный пир, и после него 
нас ждал сюрприз. В комна-
те матаджи Аруны Лочаны 
собралось около десяти ма-
таджи. Мы пели бхаджаны, 

посвященные Шримати Радхарани, и тогда я 
впервые услышала, как она поет. До этого у 
меня было не слишком хорошее настроение, 
но после этого киртана я почувствовала ог-

Объединяя сердца  
воспеванием Святого имени
Не так давно в нашей общине матаджи стали собираться вместе, чтобы петь киртан.  
Святое имя объединяет все исполненные энтузиазма души в женских телах каждую среду  
с 15:00 до 18:00.

После этого киртана я почув-
ствовала огромное вдохнове-

ние. У меня как будто  
выросли крылья.
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Жизнь общиныромное вдохновение – у меня как будто вы-
росли крылья.

Позже мне рассказали, что у матаджи Аруны 
Лочаны по средам проходят женские киртаны. Я 
решила, что обязательно приду, и в итоге полу-

когда им плохо. Астрологические консуль-
тации в моем понимании всегда являются 
ступенькой к осознанию человеком сво-
ей духовной природы и шагом навстречу 
Богу. 

Я хочу преклониться перед Шрилой Праб-
хупадой за то наслаждение, которым я на-
полняюсь, делясь своими, еще очень скуд-
ными, знаниями о Господе Шри Кришне.

Низкий поклон всем вайшнавам, всем 
преданным, которые помогают пости-
гать знание, изложенное в книгах Шрилы 
Прабхупады.

Склоняясь перед Шрилой 
Прабхупадой, я благода-
рю его за тот свет знаний, 
который стал мне досту-
пен. Еще с юности я пы-
талась понять, кто такой 
Бог и почему в Него верят. 
Однако, просто верить 
мне было мало. Мне всег-

да хотелось как можно больше узнать о 
Нем. И сейчас, благодаря книгам Шрилы 
Прабхупады, я могу узнавать все больше 
и больше. Он создал ИСККОН, открыв воз-
можность общаться с преданными, гово-
рить с ними о Кришне.

Знания, которые раскрыл для меня мой 
учитель, Шрила Прабхупада, помогают 
мне в повседневной жизни служить лю-
дям, видя в них душу и Параматму. В моей 
работе эти знания особенно ценны, ведь 
к астрологу люди приходят чаще всего, 

Майя Синеокая: 
Шрила Прабхупада в моей жизни

Глазами студентов Академии

...я благодарю его за свет 
знаний, который стал мне 
доступен

чила самые лучшие впечатления. Чувствуется, 
что матаджи Аруна Лочана вкладывает любовь 
в воспевание Святых имен. На женских кирта-
нах царит особая сокровенная атмосфера.
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Матаджи Деваки:  
Что такое уверенность в себе?  
Как сформировать правиль-
ную самооценку?

Второй вид самооценки основан на том, что 
мы занимаем естественное для нас положение. 
Наша сила и уверенность исходят из того, что мы 
принимаем прибежище у преданных, у Шрилы 
Прабхупады, у Самого Кришны.

Приведем пример: маленькому ребеноку нужно 
перейти оживленную магистраль с четырьмя по-
лосами. Если он будет уверен только в себе, он, 
конечно, побежит напрямую и будет подвержен 
вероятности быть сбитым потоком машин. Но 
если у него есть немного разума, он осознает 
опасность ситуации, и, взяв отца за руку, перейдет 
вместе с ним. С пониманием того, что отец рядом, 
ребенок может преодолеть любые трудности. Эта 
уверенность 
основана на 
смирении, и 
именно его мы 
должны разви-
вать. Нам нуж-
но понять свою 
роль, свое 
положение и 
научиться при-
нимать при-
бежище. Тогда 
мы будем чув-
ствовать себя 
защищенными. 

Жизнь может 
бросать нам вызов за вызовом, помещать нас в 
непростые ситуации, но это не собьет нас с тол-
ку. Мы будем уверенны, что справимся с этим. 

Для этого нужно пройти школу принятия нашего 
истинного положения и стать смиренными. 

Причина, по которой мы себя чувствуем неком-
фортно – это ложное эго. Оно протестует. Уровень 
духовного продвижения человека можно изме-
рить по тому, насколько он способен терпеть. Чем 
более мы терпеливы, тем больше мы отдаляемся 
от нашего ложного эго. 

Комплексы также являются порождением нашего 
ложного эго. Оно говорит нам, что мы великие и 
особенные. И это может иметь два вида последст-
вий. Первый – мы становимся очень гордыми, над-
менными, излишне самоуверенными. Но есть и 

второй вид послед-
ствий: мы можем 
начать осознавать, 
что не в состоянии 
быть настолько 
фантастичными, 
как нам «нашепты-
вает» эго. Именно 
на этом этапе мы 
обретаем комплек-
сы. Эго «говорит», 
что я великий, я 
самый лучший, а 
реальность нам 
показывает, что 
это вовсе не так, я 
не дотягиваю до 

определенной планки. Зарождаются комплексы, 
неуверенность. Мы начинаем думать «наоборот»: 
все такие фантастические, а я такой бесполезный. 

Существует два вида самооценки. Один из них основан на лож-
ном эго. При этом мы думаем: «Я великий, я это смогу, я это 
сделаю». Таким образом, наше ложное эго только растет. Если 
мы обладаем уверенностью, основанной на ложном эго, мы не 
сможем сотрудничать друг с другом, поскольку столкнемся с 
завистью и чувством соперничества. И это вовсе не та самоо-
ценка, которую мы стремимся приобрести. На этом уровне нами 
руководит гуна страсти, а она всегда приводит к страданиям. Вначале все будет выглядеть очень 
многообещающим, но в конце нас постигнет разочарование. 

Ананта Рупа прабху служит вайшнавам
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Если же мы займем свое естественное положе-
ние обычного, скромного, незначительного слуги, 
тогда все комплексы уйдут. Лучший способ борь-
бы с комплексами – признать наше истинное 
положение, и тогда не придется притворяться, 
соревноваться с другими. Мы просто станем ис-
пытывать счастье, будучи смиренными. В каком 
бы положении мы не находились, мы всегда слу-
жим. Даже в семье проблемы возникают только 
из-за того, что мы ожидаем и требуем чего-то 
для себя. Есть один практичный совет – если у 
нас возникают сложности во взаимоотношениях 
с кем-то, нужно просто отступить на пару шагов, 
посмотреть на ситуацию отвлеченно и спросить 
у себя: «А действительно ли я в этих отношениях 
слуга? Возможно, я пытаюсь быть господином, 
хочу наслаждаться?» Если мы служим, проблем 
не возникает, но если, пусть даже на тонком 
уровне, мы ожидаем для себя наслаждений, у 
нас возникают проблемы. 

Когда вайшнав думает, что Кришна дал ему всего 
лишь каплю из того, что он на самом деле заслу-
жил, то это тоже проделки ложного эго. Срабаты-
вает гордость. Но если мы смиренны, как трава на 
дороге, мы не будем обижаться, даже если люди 
обращаются с нами плохо. Мы увидим, что Криш-
на пытается нас чему-то научить. Это и означает 
быть в сознании Кришны – видеть участие Бога в 
каждой ситуации. Когда мы сможем везде видеть 
руку Кришны, мы перестанем обижаться. 

Если мы не понимаем, в чем именно заключается 
урок, мы можем принять прибежище у кого-либо 
из преданных – у наставника или куратора, ко-
торый объяснит нам что означает данный урок. 
Именно поэтому наставники так важны. 

Рано или поздно все мы сталкиваемся с испы-
таниями, и если у нас есть привязанности и же-
лания, то ложное эго будет закрывать нам глаза 
и уши, блокировать наш разум, и мы не сможем 
понять, почему так происходит. В такие моменты 
есть риск покинуть общество преданных. Если же 
у нас есть отношения с преданными, к которым 
можно подойти и получить наставления, тогда мы 
сможем увидеть все кристально чисто. 

Мы принимаем прибежище именно тогда, когда 
принимаем наставления другого преданного в 
духе любовного взаимообмена. Такое настрое-
ние нужно сохранить на протяжении всей жизни. 

Порой ложное эго заставляет нас обманывать не 
только других, но и самих себя. Как часто мы хо-
тим казаться лучше, чем мы есть на самом деле? 
Принять Кришну как заботливого Отца, переводя-
щего нас через дорогу жизни – непростая задача. 
Осознание Кришны – это глубокий внутренний 
процесс трансформации, это гораздо большее, 
чем внешние вещи. Главное то, что у нас внутри…

Подготовила Анна Пархоменко  

Его Святейшесво Чандрамаули Свами делится сознанием Кришны

Устами садху
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Каждая религия рано или поздно становится 
перед выбором: следовать своей традиции или 
изменить ее под влиянием времени и различ-
ных культурных и исторических тенденций в 
обществе. Как этот выбор повлияет на саму ре-
лигию в будущем? Мы можем сделать свой вы-
бор, опираясь на действия и ошибки движений, 
прошедших этот путь. 

Перед каждым религиозным движением стоят 
вопросы. Что является традицией, а что нет? 
Можно ли что-то менять из наследия наших 
предшественников? В Обществе сознания 
Кришны эта дилемма известна в обиходе под 
названием «Пицца или пакоры?», но вопрос 
намного глубже и касается не просто выбора 
меню воскресного пира, но определения самих 
основ Движения и культуры, на которую оно 
должно опираться. 

Обычно люди ожидают, что религиозные орга-
низации для своего роста должны:

1) быть благоразумными, рациональными, лю-
безными, ответственными, сдержанными и 
восприимчивыми к критике со стороны; желать 
сохранить хороший имидж в миру (в соответст-
вии с мирскими ценностями);

2) более того, считается, что они должны быть 

Почему развиваются 
консервативные церкви?

демократичными, тихими и кроткими в своих 
внутренних делах (опять таки, в соответствии 
с мирским пониманием);

3) быть чуткими ко всем нуждам людей (как они 
определены в светском обществе) и должны 
желать сотрудничества и совместной работы с 
другими религиозными группами, чтобы удов-
летворить эти нужды людей;

4) не должны позволять, чтобы догматизм, осу-
ждающий морализм и погруженность в так на-
зываемую культовую «чистоту» стояли на пути 
такого сотрудничества и служения.

Парадокс, однако, заключается в том, что эти 
ожидания – по сути рецепт падения религиоз-
ных организаций – происходят из ошибочных 
представлений о причинах успеха религии, ме-
тодах его взращивания и измерения.

Устарела ли религия?
В поисках причин упадка организации (неза-
висимо от того, кто исследует ее) обычно на 
поверхность всплывают два типа объяснений: 
либо несовершенство самой организации, либо 
несовершенство времени, в которое она суще-
ствовала.

Данный материал построен на анализе работы Дена Келли, известного исследователя соци-
ологии религии в Соединенных Штатах, которая называется «Почему развиваются консерва-
тивные церкви?». Мы хотим представить этот материал как основу, толчок для размышлений 
и дискуссий, предназначенных развивать нашу концепцию, стратегическое мышление и пла-
ны развития нашего Движения сознания Кришны.
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Аргументы «неподходящих времен» обычно 
включают в себя различного рода понятия от-
сталости, устаревания.

Второе объяснение указывает на определенное 
внутреннее несовершенство и провал: неспо-
собность организации обеспечить нужный про-
дукт или служение по причине некомпетентно-
сти или неэффективности.

Когда мы пытаемся найти причину упадка в 
неблагоприятных временах, а не в самой орга-
низации, то обычно эту причину формулируют 
как: а) религия больше не нужна; б) церковь, 
организация больше не нужна или в) нынешний 
продукт, который обеспечивает организация, 
безнадежно устарел.

Религия больше не нужна – некоторые счита-
ют, что религия отжила свой срок. Другие видят 
религию как лишний багаж. Если хлеб доступен 
без Бога, то зачем Бог?

Церковь, организация больше не нужна – дру-
гие считают, что некоторого рода религия нуж-
на, но настаивают на отмене организационных 
церковных затруднений и ограничений. 

Нынешний продукт, который обеспечивает ор-
ганизация, устарел – люди этой группы могут 
принимать необходимость существования ре-
лигии и даже организации при условии, что ре-
лигиозные догматы и требования не абсурдны. 

Но некоторые церкви растут!
Статистика, однако, показывает, что не все ре-
лигиозные организации приходят в упадок. В 
то время как большая часть протестантских на-
правлений пытаются выжить, как они надеются, 
среди временных трудностей, другие направле-
ния наполнены жизнью. 

Таблица 6 показывает сравнение роста двух 
давнишних соперников: Южную конвенцию 
баптистов и Методистскую церковь. В 1967 году 
первая из них начала обгонять вторую и про-
должала расти на 2,26 % в год, тогда как вторая 
начала увядать, несмотря на свое слияние с Объ-
единенной евангелической церковью Бретрена 
в 1968 году. Но, даже возросши в количестве на 

737 000 членов в результате слияния, Объеди-
ненная Методистская церковь не настолько ве-
лика, как Южная конвенция баптистов, продол-
жающая расти.

График 8 показывает рост количества членов в 
четырех быстро растущих церквях (от 250 000 
до 600 000): Адвентистов седьмого дня (рост на 
3,8% за год), Церкви Назаретянина (рост на 3% 
за год), Армии спасения (3,2%) и Свидетелей Ие-
говы (8,6% роста за год). Эти организации счи-
таются быстро растущими, потому что уровень 
их роста превосходит уровень роста населения 
страны. Мормоны растут на 4% в год, а Ассам-
блеи Бога – на 9,2%.

«Неправильные» церкви
Указанные выше группы доказывают, что рели-
гия не устарела и остается функциональной. Их 
статистика также опровергает теорию приемле-
мости, с точки зрения обычного человека, рели-
гий. Они не «злободневны», не «терпимы», не 
экуменичны и не «резонны». Как раз наоборот! 

Эти группы часто не признают ценность дру-
гих учений, они следуют необычным ритуалам 
и стандартам в питании, как, например: веге-
тарианству и омовению стоп – у Адвентистов 
седьмого дня; воздержанию от интоксикаций – 
среди мормонов.
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Количество членов религиозных организаций в США: 1958-1985
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Они противостоят общепринятым мнениям, 
настаивая на «иррациональном» поведении – 
как, например, отказ делать переливание кро-
ви у свидетелей Иеговы. Они пытаются ввести 
стандарты веры и практики среди своих членов 
путем взысканий и объявления каких-то взгля-
дов ересью. К примеру, Южная конвенция бап-
тистов недавно приказала своему издательст-
ву изъять из своих книг комментарии к Библии, 
которые они считают слишком либеральными.

Иронично, что религиозные группы, настаива-
ющие на таком «нерезонном», «не социальном» 
варианте поведения, процветают, тогда как бо-
лее «резонные» и «социаль-
но приемлемые», адаптиро-
ванные, урбанизированные, 
склонные к космополитизму 
группы вымирают.

Еще один яркий пример изме-
нений – Римско-Католическая 
церковь. Ни одна из религиоз-
ных групп не была настолько 
строга в следовании катего-
ричным правилам, таким как 
отрицание истинности других 
христианских течений (не го-
воря уже о других религиях), 
постная (без мяса) пятница, 
одежда для священнослу-
жителей, правила литургии, борьба с ересями 
и прочим. В 60-70-х годах политика Ватикана 
значительно изменилась. Мы перечислим лишь 
некоторые из многих изменений, произошед-
ших в этой наиболее многочисленной ветви 
христианства. Позиция руководства церкви 

изменилась в вопросах смешанных браков (ка-
толиков с последователями других религий); 
рыба вместо мяса по пятницам более не обя-
зательна; индивидуальная исповедь заменена 
коллективной или вообще не практикуется; 
некоторые священники и монахини сейчас но-
сят светскую одежду; большой процент церкви 
противится Папе в вопросах необходимости 
следования целибату для священников, в во-
просе применения противозачаточных средств 
и даже –непогрешимости Папы; список за-
прещенных книг перестал пополняться годы 
назад; литургия часто совершается на нацио-
нальных языках. Другими словами, были пред-
приняты колоссальные усилия для того, чтобы 
Римско-Католическая церковь стала намного 
более резонной, понятной народу, более эку-
менической, приемлемой, терпимой и более 
уместной и актуальной для мира. Стала ли она 
от этого более сильной, полной жизни? К сожа-
лению – не совсем.

Исследования показывают, что количество па-
дений священников и монахинь растет. Далее 
приведены цифры, которые отображают коли-
чество священников и монахинь, попросивших 
освободить их от данных обетов соблюдения 
целибата:

Всего 14148 из 540 000 священников во всем мире.

В 1970 году Римско-Католическая церковь со-
общила о том, что впервые за столетие начала 
терять в количестве последователей. 

Мы с горечью приводим эту статистику, понимая,  

График (стр. 10) показыва-
ет, что религиозные течения, 

склонные к более «либераль-
ному» подходу к формированию 

своей паствы, постепенно теряют 
в количестве последователей, тог-

да как движения, практикующие 
строгие требования и высокий 

уровень предания в своей сре-
де, растут очень быстро.
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что и наше Общество не свободно от падений, 
неизбежных в век духовной деградации, и что 
после ухода Шрилы Прабхупады наше Движе-
ние также прошло через сложный период па-
дений и уроков роста. 

Динамика уменьшения  
требований
Кто-то может сказать, что на основе статисти-
ки видно, как организации приходят в упадок 
вследствие экуменических тенденций. Следует 
отметить, что понижение требований и размы-
вание тенденций, возможно, вначале и приводят 
к увеличению интереса масс к более доступному 
(с их точки зрения) посланию проповедников, 
но, поскольку более низкие требования пра-
ктически всегда предполагают более низкий 
уровень трансформации последователей, более 
низкий уровень их работы над собой, аскетизма, 
контроля чувств и духовного роста, то в конеч-
ном итоге такая тенденция ведет к общей потере 
чистоты Движения. Потеря чистоты всегда со-
провождается потерей силы, духовной радости 
и динамики. Соответственно, такое Движение 
становится все более заурядно светским и менее 
привлекательным как для потенциальных чле-
нов, так и для последователей, которые более 
не смогут находить в нем прибежище и удовлет-
ворение своих глубинных духовных ожиданий, 
ради которых они, собственно, и пришли в рели-
гию – приближения к Богу и предания себя Ему.

Кто отвечает на призыв 
высоких требований?
Не все люди будут одинаково восприимчивы 
к одному и тому же посланию религии. В це-

лом, можно вывести определенную законо-
мерность: чем более высокие требования по 
отношению к своим последователям выдвига-
ет Движение, тем меньшее количество людей 
сможет принять их, но тем больший индивиду-
альный отпечаток на личность эти требования 
окажут, и тем большее влияние это окажет на 
все Движение. Когда мы говорим о влиянии 
на последователей, мы подразумеваем то, 
насколько прошлые мысли, привычки, взаи-
моотношения, стиль жизни людей изменились 
вследствие принятия этой религии. 

Что это значит для нас?

Как последователи философии сознания 
Кришны мы можем задаться этим вопросом. 
Наше Общество достаточно велико и объе-
диняет преданных, имеющих разнообразные 
мнения. Носить ли вайшнавскую одежду? Мо-
жем ли мы проповедовать сознание Криш-
ны прямо, как это делал Шрила Прабхупада? 
Имеем ли мы право изменять книги Шрилы 
Прабхупады? На чем строится лидерство и ав-
торитет в нашем Движении? Скольким принци-
пам должны следовать в ИСККОН: 3-м, 3,5-ой 
или 4-м? Какой должна быть моя личная сад-
хана? В конечном итоге каждый должен будет 
сделать вывод для себя сам. Этот материал, 
основанный на примере успехов и неудач 
других Движений, призван помочь нам разо-
браться в том, как наш выбор и взгляды могут 
повлиять на развитие Движения Шрилы Праб-
хупады в будущем, ведь все мы разделяем от-
ветственность за будущее нашего Движения.

Подготовил Ачьюта Прия д.

Юмор

Подготовила Кишори-рани д.д.

В Бомбее, в больнице Бхактиведанты, в каждой операционной 
висит изображение Угра-Нрисимхи. Когда пациенты спраши-
вают: «Боже, кто это?!», врачи отвечают: «Это – изначальный 
хирург, а мы в Его парампаре».

Из лекции Е.С. Радханатхи Свами
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Я родился в 1972 году в семье военного, и по-
этому много путешествовал с родителями по 
России. С преданными познакомился, будучи 
студентом Санкт-Петербургского Университета 
в 1991 году. В связи с этим у меня возникло же-
лание бросить учебу. Но, к счастью, мой духов-
ный учитель Мукунда Госвами, президент храма 
Васудама прабху и моя мама смогли меня отго-
ворить от этого.

На самом деле, очень важно, чтобы преданные 
имели высшее образование. Оно позволяет им 
встать на выгодную платформу для общения и 
проповеди. Люди уважают успешных лично-
стей, которые имеют образование, положение в 
обществе, возможности и при этом занимаются 
преданным служением. Люди убеждаются, что 
сознание Кришны – не оторванная от жизни 
философия, напротив – оно практично. Поэ-
тому преданным, которые хотят бросить учебу 
или работу, я советую не делать этого. Господь 
Чайтанья в беседе с Рамананда Раем сказал, что 
нужно оставаться в том месте, где ты живешь, и 
просто слушать о Кришне, ничего не меняя. Эта 
тяга к слушанию о Кришне сама собой расставит 
все по местам в нашей жизни. 

В то время я жил в ашраме и под руководст-
вом Сутапы прабху занимался общественными 
связями, проповедью в СМИ, а также принимал 
участие в программе «Пища жизни». В 1995 
году меня забрал в Москву Бхакти Вигьяна Гос-
вами Махарадж – тогда еще Вайдьянатх праб-
ху. Я принимал участие в различных кампаниях 
по защите нашего Движения. Тогда это было 
актуально. У нас было много недоброжелате-
лей, которые, к сожалению, были вооружены 
нашими же неправильными действиями. Наши 
методы тогда расходились с нашими целями. 

Вайдьянатхе прабху пришлось взять на себя 
руководство Движением в России, чтобы защи-
тить его фактически от краха. У нас были внеш-
ние проблемы – нападки недоброжелателей, и 
внутренние – отсутствие образования и подго-
товки преданных. И тогда Вайдьянатх прабху, 
получив полномочия от Харикеши Махараджа, 
собрал команду из преданных разных городов, 
в которую вошел и я.

На основании чего появилось решение принять  
сознание Кришны?

В то время, когда я делал этот выбор, лет 20 
назад, это было зрелым решением. Я перестал 
находить ответы на вопросы, которые меня ин-
тересовали, в частности, о смысле жизни. Тогда 
я серьезно занимался наукой, химией. Через 
достаточно короткое время я понял, что химия 
не дает ответы на эти принципиальные вопро-

Е.М. Мадана Мохан прабху рассказывает о себе: 

Мадана Мохан прабху: 
как я пришел в сознание Кришны?

Его Святейшество Мукунда Госвами



сы, которые возникают, наверное, у каждого 
человека. Поэтому я стал интересоваться фило-
софией. Но еще больше, чем различные фило-
софские течения, меня интересовали качества 
их последователей. Я был знаком с достаточно 
большим числом разных направлений: христи-

анством, эзотерикой и так далее. Когда я по-
знакомился с последователями Движения со-
знания Кришны, с их философией, то, конечно 
же, как ученый, или, по крайней мере, человек с 
научным складом ума, я попытался подвергнуть 
сомнениям все эти доводы. Я провел много вре-
мени в обсуждении различных положений это-
го учения. Но что меня больше всего убедило, 
при всей стройности этой философии, при всей 
фундаментальности положений, которые со-
держатся в ведическом знании, это качества по-
следователей этого движения. Было видно, что 
они не только говорят правильные вещи, но так-
же, основываясь на силе и знании, делают пра-
вильные вещи и испытывают от этого радость. 
Часто бывает, совершая правильные поступки, 
мы испытываем от этого некое напряжение и 
нам приходится проявлять силу воли, чтобы 
заставлять себя поступать подобным образом. 
Для этих людей же правильные вещи, правиль-
ное отношение к людям, к природе, к самим 
себе, были естественными и легкими, как дыха-
ние. Когда я познакомился с одним таким чело-
веком, который стал моим поводырем на этом 
пути, то в первую очередь убедился в правиль-
ности своего выбора на примере его качеств. 
Я уверен, что точно такой же критерий можно 
применить к любой из религий. В любом авто-
ритетном направлении религиозной и фило-
софской мысли есть разные уровни последова-

телей. И мне повезло встретиться с человеком, 
который по-настоящему жил тем, о чем говорил.

Так как я химик по образованию, я решил про-
вести эксперимент и следовать принципам 
этой практики, ничего не ожидая. Более того, 
я был настроен заведомо скептически. Одна-
ко, начав следовать, очень быстро я получил 
те результаты, которые предсказываются свя-
щенными писаниями. Что мне очень понрави-
лось, и что также в полной мере отражалось в 
последователях этого движения, это то, что сам 
Кришна в Бхагавад-гите очень терпим и чуток 
к тем людям, которые идут по этому пути или 
еще раздумывают стать ли им на него или нет. 
Например, в самом конце Бхагавад-гиты, когда 
Кришна описал все это философское знание, Он 
сказал Арджуне: «Я описал тебе все это знание, 
теперь ты решай, как поступить». Великие свя-
тые в нашей традиции объясняют, что Кришна 
в тот момент был готов повторить все еще раз, 
если бы у Арджуны остались какие-то серьез-
ные вопросы. Вот так действует Бог – Он откры-
вает истинное положение вещей и оставляет 
свободу выбора за нами – принять это знание 
или нет. Фундаментом наших отношений с Бо-
гом всегда является Его любовь к нам, Он всегда 

бережет нас, нашу свободу выбора, которую мы 
сами себе определили. Когда я познакомил-
ся с этим аспектом ведической философии, 
меня это очень вдохновило, потому что я по 
своей природе довольно добрый человек, ко-
торый не терпит какого-либо насилия. Отец у 
меня военный и, видимо, это чувство возникло 
у меня в связи с образом жизни моего отца... 

Продолжение в следующем номере
Подготовил Игорь Парфенов 
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По горизонтали. 1. Отец Шримати Радхарани. 4. Имя Говардхана, проявляющего свой аспект айшварьи (величие); 
«тот, у кого сотни вершин». 8. Тот, по чьей милости хромой перейдет горы, слепой увидит звезды, а ничего не 
знающий составит кроссворд. 10. Один из предметов, используемых для поклонения во время арати. 11. Самое 
священное место на Говардхане. 13. Обход вокруг Говардхана. 15. Один из сапта-риши (семи великих мудрецов). 
17. Место на Говардхане, где Шримати Радхарни с гопи собирают цветы – «Кусум-…» 18. Одно из имен Кришны – 
«Тот, Кто поднял Говардхан». 19. Одно из самых знаменитых Божеств на Говардхане; гопи громко звали Кришну, 
и Он явил Себя в этой форме. 20. Горный хребет в Гималях, отец Говардхана. 22. Место, где родилась Шримати 
Радхарани. 24. Дерево со светлой корой, которое напоминает Кришне о Радхарани. 27. Дерево с темной корой, 
символизирующее Кришну. 29. Музыкальный инструмент, на котором играет мудрец Нарада Муни. 32. Трансцен-
дентные коровы, пасущиеся на склонах Говардхана. 33. Говардхан в форме камня, которому поклоняются на 
алтаре. 34. Лесная беседка на Говардхане, где проходят игры Кришны и гопи. 36. «Раса-…» – место, где проходит 
танец раса. 38. Священная река, которую Кришна проявил из Своего ума на Говардхане в форме озера. 39. Самая 
старшая и главная подруга Шримати Радхарани. 40. Озеро на Говардхане, которое Кришна создал, чтобы очи-
ститься от «греха» убийства быка-демона Ариштасуры. 41. Все Свое окружение и Вриндаван Кришна создал из 
различных частей Своего тела. Из этой части Его тела явился Говардхан. 

По вертикали. 1. Общие наставления духовного учителя. 2. Лила. 3. Преданный Кришны, который пребывает 
на Говардхане в форме травы, чтобы собирать пыль со стоп гопи. 5. «…-калия-лила» – развлечения Кришны, 
которые повторяются каждый день. 6. Воплощение Кришны в форме змея. 7. Певцы, живущие на райских плане-
тах. 8. Говардхан – царь среди гор. 9. Кришна, враг демона Муры. 10. Самое высокое место на Говардхане; его 
название связано с Мадхавендрой Пури. 12. Имя Говардхана, означающее, что он - лучший среди слуг Господа. 
14. Деревня на Говардхане, где он просил предложить ему еще, еще и еще больше сладостей. 16. Один из спут-
ников Господа Чайтаньи, который жил и совершал свой бхаджан на Говардхане, где и сейчас можно увидеть его 
пещеру. 17. Один из шести Госвами, давший обет каждый день обходить Говардхан. 20. Место на Говардхане, где 
Кришна собирал налоги с гопи. 21. Птица, которую напоминает Говардхан своим строением. 23. Могучий пре-
данный Господа Рамы, поднявший Говардхан. 25. Церемония подношения Говардхану большого количества еды. 
26. Мудрец, который принес Говардхан во Врадж. 28. Кришна – источник всех рас – «…-расамрита-мурти». 30. 
Со времен Кришны до сегодняшнего дня сохранились только три части Вриндавана: пыль Вриндавана, Говардхан 
и… 31. Полубог, из-за которого Кришне «пришлось» поднять Говардхан. 35. Процесс установления связи с Богом. 
37. Прародитель человечества.

Подготовила Радхе-Шьям д.д.

Примечание: 
слова, которые 
пишутся через 
дефис, в крос-
сворде написа-

ны слитно.

Кроссворд



Дорогие преданные, редакция газеты «Дом Прабхупады» с радостью  
сообщает вам об открывшейся возможности принять участие в служении в 
редакции нашей газеты, причем в самом широком смысле этих слов!

Это уникальный шанс, так как вы можете предложить свое служение Шриле 
Прабхупаде, чем бы вы ни занимались, где бы вы ни находились. 

Открытые вакансии:
1) расшифровщик аудиофайлов (транскрибировщик);
2) корреспондент;
3) редактор;
4) корректор;
5) фотограф;
6) SMM-менеджер;
7) интернет-маркетолог;
8) дизайнер-верстальщик;
9) автор статей.

Если вы не увидели в списке того, чем хотели бы заниматься, но желание и 
время есть – можете смело обращаться. В нашей газете найдется служение 
для каждого!

Хочется отметить, что многие виды служения не ограничивают вас в место-
нахождении, то есть являются удаленными. Вы можете выбрать что-то по 
своим силам, пускай небольшое, но делать это стабильно. 

Таким образом, даже те, чьи возможности и время ограничены, смогут быть 
заняты тем, чего от нас хотел Шрила Прабхупада – преданным служением! 

Контакты:
Кишори-рани д.д. – k.netiaha@gmail.com, +380 95 876 3840
Игорь Парфёнов – setfree13@gmail.com, +380 93 652 1584

Добро пожаловать в нашу дружную семью! 

Объявление

12
ноября
четверг

Говардхана-пуджа  
Явление Шри Расикананды

13
ноября
пятница

Уход Шри Васудевы 
Гхоша

15
ноября

воскресенье

Уход Шрилы Прабхупады 
(пост до полудня)

Гопаштами
Уход Шри Гададхары  

даса Госвами

19
ноября
четверг

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нуж-
на, передайте ее тому, кому она может быть интересна. 
Так как эта газета содержит трансцендентные имена 
и образы, пожалуйста, не выбрасывайте ее.

23
ноября

понедельник

прервать пост  
с 07:24 до 09:48

22
ноября

воскресенье

Харибодхини экадаши
(пост на злаки и бобовые)

Уход Шри Дхананджаи 
Пандита

Уход Шри Шринивасы 
Ачарьи

Уход Шрилы Гауракишо-
ры даса Бабаджи 

Пост до обеда


